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Dimanche 24 janvier 2027
10 h 00

LA FLÈCHE GUISSÉNIENNE

Chères coureuses, chers coureurs,

Cette année, notre club « La Flèche Guissénienne » fête ses 50 ans : 
un demi-siècle d’une belle histoire, écrite par des générations de 
sportifs, de bénévoles et d’amis.

Tous ont partagé la même passion : pratiquer le sport, faire vivre le 
club et transmettre ses valeurs.

Parmi les grandes aventures qui ont jalonné notre parcours, les 
foulées de la baie occupent une place particulière.

Depuis plus de 30 ans, cette course rassemble, fait vibrer et crée du 
lien.

Lors de sa dernière assemblée, le Comité des courses hors stade a 
choisi de récompenser notre épreuve pour sa qualité et sa longévité.

Cette distinction ne revient pas seulement aux organisateurs actuels : 
elle revient à toutes celles et ceux qui, au fil des décennies, ont donné de 
leur temps, de leur énergie et de leur coeur pour faire « des foulées », 
un rendez-vous apprécié et attendu chaque année.

Je les remercie chaleureusement
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Zone de Kermat
14 rue de Maner Al Land

29410 GUICLAN

Tél. 02 98 88 09 57
imprimerie.viaduc@wanadoo.fr

Imprimerie • Etiquettes • Packaging

06 44 27 35 97
Kéroulidic - 29880 Guissény

Nos horaires d’ouverture :

Mercredi 10h00 - 12h30

Vendredi 16h30 - 19h00

Samedi 10h00 - 12h30

Dimanche 10h00 - 12h30
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35 route de Lesneven
ZA de Callac

29860 Plabennec
Tél. : 02 98 40 41 34

c l i n i q u e  v é t é r i n a i r e
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JANVIER 2027 (Projet)

 9  Chien Et Loup Cloître St Thégonnec 15,1 km 18h30

 16  Snow Trail Utma Commana  26 km 16h45

 17  Corrida Saint Renan 9,9 km 11h00

 24 Foulées de la Baie de Guissény 10,1 km 10h00

 31  Foulées Douarnenistes 10,2 km 10h00

  31  Foulées de St Divy 15 km 10h30  19 Rue De Bel Air
29880 PLOUGUERNEAU 

Tél. : 02 98 02 19 35
mr-bricolage.fr

 Moulin de brendaouez
29880 Guissény

02 98 46 29 82 - 06 04 49 77 10
Site internet : moulindebrendaouez.fr

SARL JESTIN
CYCLES- CYCLOMOTEUR & MOTOCULTURE

PLACE DU CHATEAU 
29260 LESNEVEN

TEL & FAX : 02 98 83 19 34

Tous les membres de la Flèche Guissénienne

remercient les Partenaires

qui ont bien voulu participer

à l’élaboration de ce calendrier

des courses hors stade du Finistère 2026.
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FEVRIER 2026

 1  Trail de Guipavas  42 km  8h00

 1  La course au Large Fouesnant  13 km  10h00

  8 Le Trail de Trévarez 30 km 8h30

 8  Foulées Landernéennes 10 km 10h15

 15  Gwengad Hent Trail  23 km  9h00

 22 Semi-marathon du Finistère 21,1 km 9h00

  22  Course du Lac Bourg Blanc 16 km 9h30
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 5 Rédéné 15 km 15h00

	 6	 Le	défi	de	Kervallon	brest	 10	km	 11h00	

 5 Ribines Ildut Plouarzel 10 km 18h00

 06-Janv Ribines Ildut Plouarzel 24 km 9h30

 12  Corrida Lesneven 7,5 km 19h15 

 12 Nozcavalcade 15 km 18h00

 19 Corrida Morlaix 9,5 km 20h00

 20 Corrida de Noël Plouarzel 10 km 18h30

 27  Corrida de Quimper 8 km 

DECEMBRE 2026
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BAR  BILL

10 Place du Maréchal Foch    
29260   LESNEVEN 

Tél. : 02 98 83 39 64

 1  Trail Cap Sizun Pointe du Raz  52 km  7h30

  8  Koala Run 10 km 10h30

 8 Le Saint e Trail St Evarzec 15 km 9h45

 8 Douarnenez Urban Trail 21 km 10h00

 8  Trail de Pleyber Chris 20 km 10h00 

 15  Le Stadio Race trail Landerneau 22 km 9h00

 15 Trail Vilin Lampaul Guimiliau 20 km 9h00

  22  La Lampaulaise Lampaul Plouarzel  27 km 9h40

  22 Trail des Cerises Plouegat-GD 17 km 10h15

MARS 2026 (Début)
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NOVEMBRE 2026

 8  Taule - Morlaix  10 km 13h15 

 8 Saint Pol - Morlaix 22 km 14h30

 8 Plogastrail 22 km 9h30

 11 Semi-Marathon de Plouguin 21,1 km 9h30

 15 Trail de la Vallée des Moulins 20 km 8h45 

 15 Trail Pluguffan 14 km 9h15

 15 Brest Court  10 km  

 22  Trail Vallée des Seigneurs St Renan 42 km 8h30 

 22  THPB Pouldreuzic 20 km 9h30

 

LANNILIS
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CAFE DE LA BAIE
Bourg.

29890 Goulven
Tél. : 02 98 83 40 68
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OCTOBRE 2026 (Suite)

 25 Trail de Pleyben 30 km 8h30 
 25  Corrida Landivisiau 10 km 16h00
	 30	 Infinity	Trail	Camaret	 6,7	km	 10h00
 31  Octobre Rose By Utma 10 km 16h30
 31 Kunt Quimper 15 km  20h00



MARS 2026 (Suite)
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 22  Mouss’terlinoise Fouesnant  9,9 km  10h00

 28 Trail de l’Hermine Kernilis (TWA) 24 km 15h00

  28 Montée du phare Ile de Batz 280 ma 15h00

 29  Locronan Quimper  21,1 km 14h30

 29 Plogonnec Quimper 10 km 13h00

 29  Locronan Quimper 5 km 14h30

 29  Trail de l’Aber Warc’h 60 km 6h00 
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02 98 61 44 41

5 Lochrist - 29430 PLOUNÉVEZ-LOCHRIST

garage-postec@orange.fr

OCTOBRE 2026 (Début)

 4 Trail de la Baie du Kernic 65 km  

 10 Trail Tro-Coat-Loch Scaer 25 km 15h00

 11 Locqué petites Foulées de La Baie 10 km 10h30

 11 La Leclerc Gouesnou Brest Métropole 10 km  16h15

 17 Kastell Trail Plomelin  24 km 18h00

 18 La Run’Ploum 30 km 9h00 

 24 Trail Halloween St Divy 30 km 17h00
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GARAGE GUIZIOU 

ZA DE LANVIAN 

29880 GUISSENY

TEL : 02 98 25 67 76

Mail : garage.guiziou@orange.fr

CARROSSERIE GUIZIOU 

CLOS EDERN 

29880 GUISSENY

TEL : 02 98 25 60 20

MAIL : carrosserie.guiziou@gmail.com
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EURL GAC JEROME
Entreprise de travaux agricoles et élagage

Poullalec
KERLOUAN
06 81 93 37 60

AVRIL 2026

 5 La Trace Tregunc  42 km  13h30
  5  Corrida de Landerneau  10 km 11h30
 11  St Pol de Léon La Saintpolitaine 10 km 17h15
 12 La Diagonale du Four Porspoder 42 km 8h30
 12 Trail de Laven Melgven 23 km 9h15
 12 Foulées Vertes Ploudaniel  9,9 km 10h30
 12 Trail du Porzay 26 km 
 19  Ar Meilhou Glaz Trail Quimper 25 km 9h00
 19 Plounéventer trail 21 km 9h00
 25 Bretagne ultra trail Locunolé 112 km 9h00
 26  Plomeur 9,9 km 10h15
 26  Trail de Plouguin 25 km 9h00Massages “bien-être”

Soins de Visage…

OUVERT du Lundi au Dimanche inclus !

(Fermé les mardis)
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SEPTEMBRE 2026 (Suite)

 19 Grand Raid du Finistère Telgruc 92 km 6h30

 20 La Course de Ser’nan St Renan 9,9 km  

 20 Les Foulées Bleues Concarneau 13 km 10h30

 20 Trail du camp de CE Le Folgoët 18 km 9h30 

 27 Pig’n Run Plouarzel 20,9 km 9h30

 27 10 Km Quimper   9,9 km  

 27 La Mahalonaise Mahalon   17 Km 9h30

 27 Trail St Urbain   27 Km 9h00
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CLPC
MR. KERMAIDIC CYRIL
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✆ 06 67 77 76 36

SPÉCIALISTE DE POMPES À CHALEUR 

INSTALLATION - MISE EN SERVICE

ENTRETIEN - DÉPANNAGE

MAI 2026 (Début)

 1 Boharsienne 10 km 16h15

 1 Elle & Lui (couple) Quimper 9,9 km 16h00

 1 Trail de la Salamandre Pouldergat 30 km 8h30

 2 UTMA Commana 65 km 8h00

 3 Trail de l’Elorn La Roche Maurice 27 km 9h00

 9 6 heures du Mengant Lanarvily 6 h  10h00

 10 Trail de Keriolet 22 km 9h15

 10 La Plougastell 14 km 10h00

 14 La Presqu’ilienne Crozon St Hernot 26 km 9h00
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Mai 2026 (Suite)

 14 Trail du Nivot Loperec 20 km 9h00

 16 Le Goi de Ker Bellec, Telgruc 9,9 km 

 17 Plabennec 10 km 10h30 

 17 Moëlan sur Trail 24 km 9h00 

 24 Randorade Le Faou 10 km 9h00

 29 Trail Lennon 21 km 19h30

 31 Cap Iroise 18 km 9h30

 31 Pardon Trail Landevennec Quimper 66 km 0h00
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S.A.R.L. Loaëc

FUEL    HUILES
FUEL HIVER

FUEL DOMESTIQUE
NETTOYAGE DE CUVE

Tél. 02 98 83 93 45
KERLOUAN

SEPTEMBRE 2026 (Début)

 5 Foulées Chateaulinoises  10 km 19h30 

 6 Foulées de Menfouest Quimper 10,5 km 16h30

 6 Les Boucles de Saint-Thonan 10 km 10h30

 6 Les Moulins de Plonéour Lanvern 15 km 9h30 

 12 Prevel Xtrem Challenge Primelin 7 Km  

12 Relais du Loup St Thégonnec  3 coureurs 15h30 

 13 Odysséa   10 Km 9h30

 18 Grand Raid du Finistère   166 Km 17h00
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Juin 2026 (Début)

 6 3 Heures bois Bernard Lesneven 3h  15h00

 6 A L’assaut du Fort du Dellec Plouzané 26 Km 16h15

 6 Le Ruz Bou’trail Plougasnou  17 Km 15h30

 7 Brest Running Tour  21,1 Km 

 7 Pays Glazik Briec  13 Km 9h30

 7 Trail de La Penzé  25 Km 9h30

 13 Les Amoureux de Trezien  8 Km 16h00

 13 Trail de L’odet Ergue Gaberic  53 Km 11h00
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ZI de Kerduff • 29260 Le Folgoët
Tél. : 02 98 21 16 94 • Fax : 02 98 21 16 87

menuiserie-abers@wanadoo.fr
 www.menuiseriedesabers.fr

Depuis 1989,
nous sommes spécialisés
dans la fabrication traditionnelle
et la pose d’escaliers sur mesure
en bois ou mixtes.

02 98 21 01 10
32 avenue Fernand Le Corre

LESNEVEN
www.spacotesable.fr

AOÛT 2026
 1 Trailmarin SNSM le Guilvinec 12 km 18h00
 8 Foulées De Braspart 21 km 16h45
 16 L’arvor Saint Politain St Pol De Léon 14 km 10h30
 16 Montée du Ménez Hom Argol 30 km 9h00
 23 Marathon Etoiles de La Baie 42,2 km 9h00
 29 Trail St Philibert Trégun 12 km 16h30
 29 La Trez Bellec Aventure 30 km 16h00
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Juin 2026 (Suite)

 14 Trail Dardoup Plonévez du Faou 22 km 9h00

 14 La LTB Littorale Ty Bonheur 21 km 9h00

 20 Foulées De Coray 9,9 km 16h30

 20 Estiv’relais Rédéné 4h  14h00

 21 Saint Yvi  25km  9h10 

  21 Thérèse Trail Plouguerneau 11 km 9h30

 21 Le Cabri Pont L’abbé 18 km 9h00

 28  La Transléonarde 42,2 km 9h00

BREST - QUIMPER - MORLAIX

ZA Ruléa - 29430 LANHOUARNEAU
02 98 61 82 39
rea-services.fr

06 61 28 55 21
greg.reaservices4@gmail.com
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CORLOSQUET

EQUIPEMENTS
Matériel agricole - motoculture

LANVEUR
29890 PLOUNÉOUR TREZ

02 98 83 94 68

Juillet 2026

 4 Trail du Bout du Monde  20 km 17h30

 5 Tour de l’Ile de Batz 21 km 15h15

 5 Janv. Trail du Bout du Monde 57 km 8h00

 13 La Forest-Fouesnant 9,9 km 19h00

 14 La Saint Martinoise 15 km 10h15

 14 Trail de Landudal 24 km 9h00

 18 Le Grand Roseau Le Tinduff Plougastel 15 km 17h00

 25 Trail Guerlesquin 26 km 14h30

 26 Trail de Locunolé 24 km 9h00

 26 GP des Trois Ormes Landudec 8,3 km 17h30
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CAVE À VINS
SPIRITUEUX

THÉS
ÉPICERIE FINE

Jean-Marc ABIVEN

2, rue Comte Even - LESNEVEN

02 98 83 07 43

merlin.lesneven@orange.fr
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